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L’île de Sainte-Hélène 

Partez avec nous pour un voyage d’exception sur les traces de Napoléon, direction une île volcanique perdue dans l’Atlantique Sud, 
accessible en avion depuis 2017 seulement! Jusque-là elle était l’une des îles habitées le plus isolées au monde, atteignable 
uniquement en bateau après plusieurs jours de navigation depuis le Cap. Maintenant on peut s’y rendre par les airs une fois par 
semaine depuis Johannesburg avec un deuxième vol hebdomadaire en haute saison. Une fois par mois, l ’avion continue à l’île de 
l’Ascension qui, avec Ste Hélène et Tristan de Cunha, forme un territoire britannique d’outre-mer. 

Cette petite île de 122 km2 avec une population de 4’233 se trouve à 1859 km des côtes de l’Angola, à 1283 km au sud-est de l’île de 
l’Ascension et à 3500 km du Brésil. C’est ici que les Britanniques ont choisi de conduire Napoléon en 1815 à bord du Northumberland 
et c’est ici qu’il mourut le 05 mai 1821. Dans ses mémoires il a décrit un enfer aride, mais vous allez trouver aujourd ’hui un paysage 
très contrasté entre nature luxuriante, falaises escarpées et pâturages fertiles. L’explorateur James Cook, le naturaliste Charles 
Darwin, le romancier William Thackeray et l’astronome Edmond Halley y ont tous séjourné.  

L’ouverture du Canal de Suez et l’effondrement du commerce de lin dans les années 1960 ont contribué largement au déclin de l’île 
qui fut jadis un important port d’escale pour les navires contournant le Cap de Bonne Espérance. Le nouvel aéroport a fourni l’espoir 
d’un nouvel élan au développement de l’île. 

un voyage au bout du monde sur les traces de Napoléon 

1er au 15 février 2024 



 AVANT PROGRAMME 

jeudi 1er février 2024  Genève - Johannesburg 

Vol de nuit à Johannesburg via Zürich ou Francfort 
 

vendredi 02 février 2024  Johannesburg 
arrivée à Johannesburg en milieu de matinée et installation à l’hôtel situé à l’aéroport. 
Reste de la journée libre pour récupérer après le vol, ou excursion facultative à Johannesburg (en supplément). 
 

samedi 03 février 2024  Johannesburg - Sainte Hélène 
Petit déjeuner matinal et retour à l’aéroport pour l’enregistrement jusqu’à Sainte-Hélène. 
09h00  départ Johannesburg. Courte escale technique à Walvis Bay en Namibie. Vous resterez dans l’avion. 
13h25  arrivée à Sainte-Hélène. Accueil et transfert à l’hôtel Mantis **** à Jamestown. 
Installation et temps libre pour découvrir la petite ville de Jamestown et son front de mer. 
 

dimanche 04 février 2024  Petite croisière + tour de ville de Jamestown 
Excursion en bateau vers le sud-ouest de l’île jusqu’à South West Point. Avec de la chance, vous verrez des dauphins et d’autres 
espèces marines. 
Retour à Jamestown et temps libre pour déjeuner.   
Dans l’après-midi visite à pied de la petite ville de Jamestown en compagnie du consul honoraire de France, grand expert de la 
vie de Napoléon. 
 

lundi 05 février 2024  Tour de l’île (journée entière) 
Départ pour un grand tour qui vous donnera une vue d’ensemble de cette île de seulement 122 km2 (à peine plus grande que 
l’île de Jersey et bien plus petite que le canton de Genève et ses 282 km2). Vous verrez qu’à cause de son relief accidenté elle 
n’est pas si petite que cela et ses petites routes étroites ne permettent pas de vrais excès de vitesse ! 
Déjeuner pique-nique en cours de route. 
 

mardi 06 février 2024  Plantation House + le quartier de St Pauls 
Après le petit déjeuner, départ pour une visite de Plantation House, la résidence du Gouverneur 
britannique de l’île et ancienne demeure du gouverneur Hudson Lowe, le «geôlier de Napoléon». Les 
lieux sont également la résidence de Jonathan, une tortue des Seychelles qui, à 192 ans, serait le plus vieil 
animal terrestre au monde!  
Déjeuner avec une vue imprenable sur la mer. 
Dans l’après-midi, visite du quartier de St Paul avec le Fort High Knoll, la plus grande construction 
militaire de l’île qui, depuis ses 584 m, offre une belle vue sur l’île, le cimetière Boer et la cathédrale de St 
Paul.  
 

mercredi 07 février 2024  Tour Wirebird + Millenium Forest 
Départ à la découverte du Wirebird. Le pluvier de Sainte-Hélène est le dernier oiseau endémique 
survivant sur l’île. Pique-nique à Millenium Forest avec la possibilité de planter un arbre. Ce projet de 
reboisement a été lancé 2000 (d’où le nom) pour remplacer de qui a été détruit par les colons qui ont 
coupé les arbres pour bois de chauffage et qui y ont laissé brouter leurs chèvres, détruisant ainsi les 
jeunes pousses. Petite promenade à Horse Point pour la vue spectaculaire depuis les falaises. 
 

jeudi 08 février 2024  Blue Point 
Le matin, randonnée à Blue Point (bonne chaussures nécessaires)  
Retour à Jamestown et temps libre. 
Dans l’après-midi, visite d’une plantation de café. 
 

vendredi 09 février 2024  Journée Napoléon 
Visite des lieux intimement relié à Napoléon : The Briars, sa première résidence pendant deux mois, 
Longwood House, son lieu de résidence surveillée et enfin sa tombe (vide depuis son transport aux Invalides 
à Paris en 1840). Pique-nique à Longwood House avant de partir pour un tour de la distillerie de l’île avec 
dégustation. 
 

samedi 10 février 2024  Musée + promenade sur les traces de Napoléon 
Le matin, visite du petit musée de l’île et temps libre. Peut-être l’ascension des 699 marches de Jacob’s Ladder? 
L’après-midi, balade avec le consul horaire de France sur les traces de Napoléon (Boundary Wall) 
 

 



 dimanche 11 février 2024  Rupert’s Bay et l’histoire de l’esclavage + Deadwood Plain et celle des prisonniers boers 
Le matin, découverte de l’histoire de l’esclavage sur l’île. Pique-nique. 
L’après-midi, découverte de l’histoire des prisonniers boers lors de la guerre des Boers en Afrique du Sud 
 

lundi 12 février 2024  Diana’s Peak + fabrication de gâteaux de poisson 
Le matin, randonnée à Diana’s Peak, le point culminant de l’île à 823 m (sous réserve de la réouverture de la zone et des 
conditions météorologiques). Ici, des vues sur 360° à couper le souffle. 4 km / env. 2h30-3h aller et retour. Les 291 hectares du 
parc national de Diana’s Peak comprennent 3 sommets, le Mont Actaeon au sud-est, Diana’s Peak au milieu et Cuckold’s Point 
au nord-ouest. Pique-nique. 
Dans l’après-midi séance de fabrication de gâteaux de poisson que vous mangerez pour votre repas du soir. Temps libre de 
détente pour ceux qui ne souhaitent pas participer. 
 

mardi 13 février 2024  Sainte-Hélène - Johannesburg 
Temps libre à Jamestown jusqu’à transfert à l’aéroport 
14h30  départ de Sainte-Hélène 
21h15  arrivée à Johannesburg 
  Nuitée à un hôtel à l’aéroport 
(Possibilité de rentrer tout de suite si les vols sont avec Air France/KLM, mais bien plus chers qu’avec Swiss ou Lufthansa.) 
 

mercredi 14 février 2024  Johannesburg 
Journée libre à Johannesburg. Possibilité de faire une excursion à Johannesburg ou à Pretoria (en supplément) 
Nuitée dans le même hôtel à l’aéroport 
 

jeudi 15 février 2024  Johannesburg - Genève 
Journée libre. Possibilité de faire une excursion (par exemple demi-journée Soweto et le Musée de l’Apartheid) 
En fin d’après-midi, enregistrement pour votre vol Swiss ou Lufthansa et envol pour la Suisse 
 

vendredi 16 février 2024  Genève 
arrivée à Genève à 08h25 (Swiss) ou 08h10 (Lufthansa) 
 
 

Programme sous réserve de modification selon conditions météorologiques. 
 

 
PRIX PAR PERSONNE 
En chambre double  CHF 5’200,-- 
En chambre individuelle  CHF 5’970,-- 
 

Inclus dans le prix 

• tous les vols en classe économique avec Swiss ou Lufthansa jusqu’à Johannesburg, ensuite avec Airlink. Possibilité de 
voyager en Premium Economy ou en classe « Affaires » contre supplément (selon disponibilité) 

• le logement à l’hôtel Mantis **** à Jamestown, petit déjeuner inclus 

• les déjeuners et/ou pique-niques mentionné dans le programme 

• les transferts et le transport pour le programme mentionné 

• visites sur les traces de Napoléon en compagnie de Michel Dancoisne-Martineau, consul honoraire de France 

• une accompagnatrice depuis la Suisse 
 

Non-inclus dans le prix 

• les repas non-mentionnés dans le programme (un soir nous irons chez Rosie’s dont le restaurant domine la mer; paiement 
sur place) 

• l’assurance obligatoire qui couvre annulation et rapatriement d’un montant de £175 000 (ou équivalent), y compris départ 
manqué et départ retardé. L’attestation doit être rédigée en anglais et sera demandée à l’enregistrement du vol 
Johannesburg- St Hélène. 

• la taxe d’entrée de £20 payable en espèces à l’aéroport à l’arrivée 

• les boissons 

• les éventuelles excursions à Johannesburg. 

• les pourboires et dépenses personnelles. 
 

Sous réserve de disponibilité des vols au moment de la réservation définitive. 


